
Wioleta Gładysz      Tarnowskie Góry, 17.04.2020 r. 

Zajęcia świetlicowe – 6 godzin 

 

Temat: Tęczowe wydrapywanki. 

 

Cele zajęć: 

- rozwijanie zainteresowań plastycznych, 

- wzmacnianie mięśni i motoryki małej ręki, 

- nauka dokładności precyzji i cierpliwości 

 

Dziś Będziesz potrzebować: 

- kartka z bloku technicznego (na początek ½ kartki A4) 

- woskowe pastele 

- patyczki do liczenia 

 

Wykonanie: 

Pastelami dokładnie i starannie pokoloruj całą kartkę w grube, kolorowe paski, jak tęcza lub 

kolorowe plamy (bez użycia czerni). Ważne jest by nie pozostał nawet najmniejszy kawałek 

kartki bez grubej warstwy kredek. Następnie odłóż kolorowe kredki i wybierz jedną, 

najciemniejszej, wcześniej nie używaną kredkę (najlepiej czarna) i znowu bardzo dokładnie 

zamaluj kolory ciemną pastelą, tak by nie było widać spod niej kolorów. Teraz możesz wziąć 

patyczek do liczenia i wyskrobuj nim rysunek, na jaki masz ochotę (domek, kotek, krajobraz, 

kwiatek, cokolwiek, co ci wyobraźnia podpowiada ) 

 

Dzieci, którym brakuje cierpliwości niech zaczną od połowy kartki A4. 

Zróbcie proszę zdjęcie wykonanej pracy i wyślijcie na adres email: wiolagladysz9@gmail.com 

 

 


