
Wioleta Gładysz      Tarnowskie Góry, 27.03.2020 r. 

Zajęcia świetlicowe – 6 godzin 

 

Temat: Sztuka origami  - skacząca żabka. 

 

Cel zajęć: 

- doskonalenie czynności manualnych rąk, 

- doskonalenie koordynacji wzrokowo – ruchowej, 

- doskonalenie umiejętności logicznego myślenia, 

- doskonalenie współpracy, współdziałania w grupie. 

 

1. Uczniowie wykonują techniką origami skaczącą żabkę. Jeśli do składania przyłączą się 

pozostali członkowie rodziny, można złożyć kilka żabek i pobawić się np. w wyścigi. 

Do złożenia żabki potrzeba tylko kartki papieru i nożyczek. Na sam koniec można domalować 

żabkom oczka i buźkę dzięki czemu każda żabka będzie jedyna w swoim rodzaju. 

Można się posłużyć schematem przedstawionym poniżej (źródło:  

http://www.zaradni.pl/sztuka-i-rekodzielo/jak-zrobic-skaczaca-zabke-origami/1,6534), 

lub skorzystać z instrukcji zamieszczonej na następującej stronie internetowej: 

https://www.youtube.com/watch?v=UkaCiJrw-JQ 
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Wszystkie żabki są mojego autorstwa :) 

Naszą żabkę możemy wykonać z dowolnego papieru i udekorować według własnego uznania. 

 
Kartka musi być prostokątem, w którym jeden z boków będzie dwa razy dłuższy od drugiego. 
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Zgiąć kartkę w pół i na obu częściach zrobić ukośne zagięcia dzielące każdą z połówek na 4 trójkąty. 

http://www.zaradni.pl/sztuka-i-rekodzielo/jak-zrobic-skaczaca-zabke-origami/1,6534
https://www.youtube.com/watch?v=UkaCiJrw-JQ
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Zgiąć kartkę do środka tak by powstały dwa trójkąty (umożliwią to wcześniej wykonane zagięcia), a reszta została schowana 
do wewnątrz. 
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Zrobić 4 zgięcia jak na obrazku. 
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Wykonać kolejne zgięcia na poprzednich. 
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Odwrócić żabkę na drugą stronę. 
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Zagiąć dwa boki do środka tak by się ze sobą stykały, ale nie zachodziły na siebie. 
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Zagiąć kuperek do środka. 
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Wetknąć do otworów w kuperku odstające części. 
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Zgiąć kuperek w dwóch miejscach, co umożliwi żabce skakanie. 
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2. Podczas składania żabek proponuję posłuchać piosenki: „Żabie kroki” w wykonaniu 

Śpiewających Brzdąców: https://www.youtube.com/watch?v=DwwpCoM0sHg. 

Piosenka ta wpada w ucho i zachęca do śpiewania, zabawy i wspólnego tańca. 

 

 

Gotową żabkę proszę sfotografować i wysłać na adres: wiolagladysz9@gmail.com. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DwwpCoM0sHg
mailto:wiolagladysz9@gmail.com

